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Stimulus 2

Costumbre razonable

A mediados de mi curso del bachillerato, ecribí una leyenda sobre los orígenes 
de la famosa siesta española y descubrí ese día mi afecto por este aspecto 
estereotípico de la cultura española.

Diariamente, me da mucho placer tumbarme en la cama y cerrar los ojos durante 
una media hora después de volver del instituto. En mi historia, Félix, el personaje 
principal, relata su afición por tomar esta pausa diaria. ¿Será que Félix y yo nos 
parecemos en cierta manera?

En la historia, Félix trabajaba en el campo. Cuando el sol brillaba los días eran 
largos y duros — lo cual sucedía casi todo el año en el sur de la Península Ibérica. 
Uno podría compararlo con los años de bachillerato de un alumno — A veces los 
estudios requieren de un tiempo de relajación y descanso. 

Felix entendía la importancia de balancear su vida personal y su trabajo. Lo más 
importante para él era ganar su salario honestamente y disfrutar de la vida. Se le 
había ocurrido una manera de protegerse de las horas más calurosas del día  
(las primeras de la tarde). ¡Se tenía que esconder del sol! 

Aprendí de la actitud de Félix que podemos hacer planes inteligentes para darnos 
las mejores oportunidades. El cansancio puede robarte de la productividad, y del 
deseo de divertirte pero un pequeño descanso cambia todo eso.

Cada vez que los compañeros de Félix lo encontraban dormido a la sombra, él 
volvía al trabajo con más ganas que nadie de acabar el día laboral. Aparecía 
diciendo «¡Ahora que termina mi siesta, que empiece la fiesta!».

Me alegro de que así naciera una costumbre que me ayuda a estar menos ansioso 
y más preparado para alcanzar el éxito en la escuela.
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Stimulus 3

Idioma del siglo
Sabemos que está en auge: más de 95 millones 
de personas lo hablan y el porcentaje de la 
población mundial que lo utiliza como lengua 
nativa aumenta cada año.

El castellano ya se posiciona como segundo 
idioma más hablado del mundo. Es la lengua 
más hablada después del inglés y la tercera 
más empleada en la red, con un incremento 
de internautas del 65% entre los años 2010 y 
2020. Vale la pena destacar que los Estados 
Unidos, un país donde el idioma oficial es el 
inglés, se ubica como el quinto país con más 
hispanohablantes a nivel mundial.

Se estima que más de 18 millones de individuos 
lo están estudiando. Su demanda internacional 
crece continuamente cada año y una gran 
mayoría de personas se encuentra hoy en día 
con la necesidad de aprender este idioma y más 
aún cuando se conoce lo valioso que es como 
instrumento comunicativo a nivel de relaciones 
internacionales y de políticas globales.

¿Será que existe la posibilidad de que 
se transforme en el idioma del futuro 
reemplazando al inglés? 

Según estudios realizados por el Instituto  
                     , el español impulsa su 
posicionamiento como lengua materna en 
comparación al inglés, por ende, existe la 
posibilidad de que se convierta en “el idioma 
del futuro”. 

Sin embargo, académicos de la Universidad  
de                  destacan que es difícil 
predecir si el castellano se convertirá en la 
lengua más hablada a nivel mundial. Según 
recientes investigaciones, el aumento de 
hispanohablantes podría aludir a que esta 
tendencia se concretice. Sin embargo, el 
posicionamiento de una lengua no sólo depende 
de factores demográficos, sino también de 
factores económicos, científicos, contextos 
socioculturales y mediáticos. 

Idioma internacional número uno … quizás.  
Si de algo estamos seguros es que existe un 
futuro prometedor para que su crecimiento  
siga expandiéndose en el mundo entero.

Manuel Garcia Lopez ■
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